












22 23

La regione

Il surf, sport simbolo della 
città

Una bottega di terracotta Una porta d’influenza portoghese L’antica fortificazione portoghese di Safi

portoghese, cela alcuni monumenti di 
rara bellezza. 

Città influente sotto le dinastie degli 
Almoadi e degli Almoravidi, Safi 
divenne il primo porto di Marrakech 
che era allora capitale del Marocco. 
Capitale della regione Doukkala Abda, 
la città è altrettanto celebre per la sua 
ceramica e terracotta. Per rendersi 
conto dell’importanza di quest’attività, 
bisogna andare sulla collina dei vasai 
che nasconde decine di botteghe. 
Di generazione in generazione, gli 
artigiani di Safi si trasmettono la loro 
esperienza ancestrale.  

Se la città delizia gli appassionati di 
storia, attrae anche gli amanti del 
surf. Classificata tra le “World Class 
Waves”, l’onda di Safi è considerata 
come una delle 10 migliori al mondo. 
Inevitabile quindi che ogni anno i 
più grandi surfisti internazionali si 
ritrovano in questo spot. 

I migliori spot da surf
Lungo la costa che collega Safi, 
Essaouira e Agadir, si trovano alcuni 
dei migliori spot da surf al mondo. I 
primi surfisti arrivarono a Taghazout 
negli anni ‘70, insieme agli hippy. Da 
allora, la notorietà del sito non ha 
mai cessato di crescere e di attrarre gli 
appassionati di questo sport. Oggi, la 
regione è conosciuta in tutto il mondo 
per le sue onde potenti e la sua onda 
lunga costante da settembre ad aprile.   
Altro luogo adulato dai surfisti, la 
costa di Imessouane è un piccolo 
paradiso di biodiversità, autentica e 
selvaggia, dove si può fare surf durante 
tutto l’anno. Secondo i periodi, l’onda 
lunga è più o meno forte e permette ai 
surfisti esperti come ai principianti di 
sfiorare velocemente l’acqua dell’oceano.

Safi
Adagiata sull’oceano, lungo il litorale, 
Safi possiede un patrimonio storico 
di grande ricchezza. La sua medina, 
cinta da mura intatte e d’influenza 

La costa di Essaouira - da Safi a Agadir
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La regione

Un’argania, albero 
endemico del Marocco e 
specifico della regione di 
Essaouira

Una donna berbera mentre lavora all’estrazione dell’olio di argan Entroterra di Essaouira, paese dell’argania

Lungo la costa, si può passeggiare su 
sentieri che fiancheggiano la scogliera 
o su spiagge di sabbia bianca e scoprire 
piccoli villaggi di pescatori che costeg-
giano il mare.  

Escursioni verso Marrakech
Dopo aver attraversato le ampie pia-
nure desertiche che separano Essaoui-
ra da Marrakech, le alte cime dell’At-
lante si ergono nel paesaggio. Il Parco 
Nazionale del Toubkal è il luogo 
ideale per un’escursione o un trekking 
sportivo con il suo rilievo vario com-
posto da altipiani, strapiombi, pro-
fonde gole, creste, corsi d’acqua e da 
un lago. Con i suoi 4.167 m, il Djebel 
Toubkal è la più alta cima dell’Africa 
del Nord. La sua ascensione non pre-
senta grandi difficoltà tecniche e l’as-
sistenza di mulattieri evita gli sforzi 
fisici troppo intensi.

L’entroterra 
Fatta di contrasti, la regione di Es-
saouira nasconde paesaggi variegati, 
una grande biodiversità ed un ricco 
patrimonio culturale. Da scoprire a 
piedi, a cavallo o a dorso di dromeda-
rio. 

Escursioni nel paese delle arganie 
e degli ulivi
Tesoro nazionale, tra Essaouira, 
Agadir e Taroudant, si estende il più 
ampio territorio al mondo ricoperto 
d’arganie. Con le sue capre arrampi-
cate sugli alberi, le sue foreste sono 
un luogo molto apprezzato per le es-
cursioni. Ci si ritrova in una natura 
preservata, dove le arganie costeggiano 
i mandorli e gli ulivi. E si può ammi-
rare il delicato tocco delle donne che 
lavorano all’estrazione dell’olio d’ar-
gan e cogliere l’ospitalità della cultura 
berbera. 
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Delegazione Regionale del Turismo:  
10, Rue de Caire BP 261  Essaouira  
Tel: (00 212) 05 24 78 35 32  
Fax: (00 212) 05 24 78 35 30

26 rue Imam Malek Safi
Tel: (00 212) 05 24 62 24 96  
Fax: (00 212) 05 24 62 45 53

Consiglio Provinciale del Turismo: 
Boulevard Mohammed V, Hôtel des Iles
Tel: (00 212) 05 24 78 36 36   
Fax: (00 212) 05 24 78 55 90

ONCF stazione dei treni:
Centralino: 08 90 20 30 40
www.oncf.ma

Aeroporto: 
Centralino: 08 90 00 08 00
 
Golf: Mogador Golf Club 
www.golfdemogador.com

Meteo: www.meteoma.net

Office des Changes:
(Uffici cambio valuta)
www.oc.gov.ma 

Informazioni telefoniche: 
Polizia 19 
Vigili del fuoco 150 
Informazioni 160 
Soccorso stradale 177 

Formalità di ingresso:
Passaporto valido per un soggiorno di 
una durata inferiore a 90 giorni. La carta 
d’identità può essere sufficiente se il viaggio 
è organizzato da una agenzia di viaggio o 
tour operator per un gruppo composto 
da più di 8 persone. Alcune cittadinanze 
necessitano di un visto, informarsi 
presso le rappresentazioni diplomatiche o 
consolari marocchine del proprio paese. 
Non sono richieste vaccinazioni per 
entrare in Marocco. Se il vostro animale 
domestico vi accompagna, munirsi del 
suo certificato di vaccinazione antirabbica 
rilasciato da almeno 1 mese ma non più di 
6 mesi prima della partenza. 

Cambio:
La moneta del Marocco è il dirham, che 
è diviso in 100 centesimi. La valuta deve 
essere cambiata nelle banche o istituti 
riconosciuti. 

Fuso orario: 
Situato sul fuso orario di Greenwich, il 
Marocco segue l’ora GMT. 

Agenda Eventi:
Aprile	   : Primavera Musicale degli Alisei 
Giugno	   : Festival Gnaoua e Musiche del 
	     Mondo
Giugno	   : Gara di surf a Safi
Agosto	   : Kiteboard World Cup
Settembre: Festival delle Andalusie Atlantiche 

Per ulteriori informazioni: www.visitmorocco.com

Informazioni Pratiche
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