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Editoriale

Bab Agnaou conduce ai principa/i

pa/azzi di Marrakech

Perla del Sud

Al vostro arrivo sarete sorpresi dal contrasto dei colori: la citta, i suoi muri
di mattoni rosa con le pareti coperte di Luganviuee, una moltitudine di
palme e una rigogliosa vegetazione e come sfondo un paesaggio magniﬁco
con le cime innevate dell'Alto Atlante sotto un cielo luminoso blu intenso.
Tutto cid annuncia la vera natura di Marrakech: una lussureggiante oasi di
verde perennemente soleggia’ca nella quale si diffondono gli effluvi odorosi
del gelsomino o dei fiori d’arancio dei suoi giarclini.

All'interno delle mura di mattoni, all' ombra zebrata del sole, nei vicoli
brulicanti della sua medina, regna un’attivita intensa, caratterizzata da urla
di mercanti, colori vivaci, prof‘umi di cedro e spezie. Suoni, colori e odori
insieme creano una straordinaria sinfonia.

Marraleech, mitica citta, capitale della cultura, ha ispirato gli artisti, la
moda e gli eventi; Marrakech delle gallerie d’arte, dei £estival, delle mostre;
Marrakech “people", con le sue celebrita, i suoi palazzi di lusso e locali
notturni. Marralzech, capitale turistica da oltre un secolo, offre un sottile
equilibrio tra i tesori del passato e l'energia continua delle culture viventi.

Si, Marrakech ¢ indimenticabile. Si torna sempre ed ogni ritorno riserva

nuove scoperte. Alcuni vi sono rimasti per sempre.
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Una citta miﬂenaria ricca cli storia

Marrakeclz, mille anni

di storia

Miﬂennaria, la citta ha visto una
successione di 5 dinastie che hanno
fortemente influenzato il suo des-
tino. Nel 602 gli Almoravidi fon-
dano la citta di Marrakech. Il loro
dono pitt grancle ¢ d’aver portato
lyacqua alla citta, grazie ad un in-
gegnoso sistema di pozzi, di capta-
zione delle sorg§nti e delle reti di
canalizzazione. E a loro che si deve
il palmeto, i giarclini, gli orti e tutto
cid che ha permesso lo sviluppo @

lo splendore di Marralzech, che di-

ventd la capitale del Marocco.

Nel XII secolo, gli Almohadi pren-
dono il sopravvento. Essi contri-
buiscono a migliorare i sistemi
di irrigazione, aﬂargano le mura,
creano il primo ospedale della citta
che ospita lo studioso Averroe. Ci
lasciano, fra i monumenti, la bella
Koutoubia. Dopo questa gra.nde

epoca, 1 Merinidi conquistato il
Sud del Marocco e si impossessano
di Marrakech (12()9) che percle il

suo ruolo di capitale a favore di

Fez.

Nel 1554 con l'avvento dei Saa-
diani dal Souss, la citta ritrova il
suo status di capi’cale del Marocco.
Inizia una nuova era, che culmina

col regno di Ahmed El Mansour
detto El Dehbi “il Dorato” grazie
alle sue favolose ricchezze prove-
nienti dall'oro del Sudan. Fa eri-
gere il grande e lussuoso Palazzo
El Badi, una replica della Alham-
l)ra, abbellisce la citta, dotandola di
moschee, fontane, madrassa (uni-
versita musulmane) e prepara una
magni{ica necropoli, dove sono
sepolti 1 personaggi principali della
sua dinastia: le Tombe Saadiane.

Palazzo Bahia

Nel XIX secolo sotto la dinastia
Alaouita, Moulay Slimane ricos-
truisce la Moschea Ben Youssef e
crea i giardini della Menara. Mou-
1ay Hassan e suo figlio Moulay Ab-
delaziz edificano magnifici palazzi:
Dar Si Saad e il Palazzo Bahia.

Dopo la costruzione della citta
nuova, del Gueliz nel 1913 e del
Mamounia nel 1923, Marrakech

affascina artisti, scrittori e mem-

Le Tombe Saadiane sono una bellissima necropoli reale dove sono sepolti 7 principali monarchi della dinastia

bri dell’aristocrazia mondiale. Nel
1931 il pittore Jacques Majorelle
crea il suo famoso giardino. Nel
1935 Winston Churchill vi sog-
giorna regolarmente per clipingere
e parla nelle sue memorie della sua
“amata Marrakech”. Molte cele-
brita stregate da Marrakech hanno
contribuito alla fama internazio-
nale della citta.
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Prime passeggiate in citta e dintorni

HE EEEE Em
1 Teatro di Marrakech

A Marrakech si incontrano due
citta: la citta antica circondata
dalle sue mura e la citta nuova con i
quartieri del Gueliz 0 deH’Hivernage
e il viale Mohammed VI. Citta
estesa, Marrakech si presta alle
passeggiate a piecli, in bicicletta o
in carrozza, secondo la tradizione.
Citta aerata Marrakech ha molti

giardini e spazi verdi, sia nella citta
nuova che nella cerchia delle mura.
Giardino Majorelle, il parco Arsat
Moulay Al)(lessalam, i giardini del
Palazzo Bahia, i frutteti della Me-
nara e dell’Agdal, ciascuno nel pro-
prio stile, e 1uog111 di tranquiﬂité,

rilassamento e piacere.

ik pa/azzo dei congressi a’ispone di 17 sale riunioni con diverse opzioni di allestimento e diverse

capacita di accog/ienza

Marrakech, un'oasi ai piea’i delle montagne innevate dell’ Atlante

1 palmeto circostante, con i suoi
14.000 ettari e oltre un centinaio
di migliaia di alberi, & 'occasione
per una Piacevole passeggiata in
carrozza. E irrigato grazie ai “khet-
taras”, ingegnoso sistema di cana-
izzazione sotto il suolo alimentata
dalle acque sotterranee.

Le mura della citta antica, cos-
truite in mattoni e lunghe 19 km

-, 0 g oy T

annoverano una ventina di porte
“Bab”. Fare il giro in carrozza ri-
chiede almeno 2 ore a c\ondizione
di non fermarsi troppo. E alla fine
del pomeriggio che la luce & pit
bella. Le porte sono punti di rife-
rimento importanti per entrare o
uscire dalla medina.

Alcune, come Bab el Del)l)agll e
Bab Agnaou hanno mantenuto la

loro architettura originaria.
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Artigianato: dai suq agli stilisti

]/ ca][tano marocclzino

ispira i piu gmm{i sarti

Per avere un’idea della ricchezza
deﬂ’ar’cigianato marocchino e ren-
dersi conto dell’esperienza dei suoi
artigiani, niente e meglio di una
passeggiata attraverso i suq della
medina, i pitt famosi del Marocco
per la loro diversita e I'atmosfera
piena di vita che regna. Questi suq
sono organizzati in corporazioni:
Cherratine per la peﬂetteria, Zrabi
per i tappeti, Fekharine per la ce-
ramica, Sel)]:)aghine per i tintori,
Seffarine per lottone... I “maa-
lem”, artigiano esperto, ¢ il custode
deﬂ’esperienza ancestrale e dei se-

greti del mestiere.

N egli ultimi anni ¢’¢ stata una rivisi-
tazione &eﬂ’artigiana’co marocchino.
Questo matrimonio tra tradizione e
modernita genera geniah scoperte e

realizza produzioni originali di qua-

lita che corrisponclono alla sensibi-

lita contemporanea. Molti creatori,
marocchini o stranieri, reinterpre-
tano le materie e la tradizione per
produrre oggetti moderni e “di ten-
denza”. Marrakech & diventato un
tempio del design. Se la maggior
parte dei negozi di stilisti e designer
si trovano nel quartiere moderno di
Gueliz, adesso si comincia a tro-

varne anche aHa meclina.

Marrakech & pit che mai una citta di
artisti. Lo dimostrano le numerose
gauerie d’arte che sono nate recente-
mente e che offrono spazi bellissimi

dedicati ai pittori, scultori e artisti.

I café letterari di Marrakech sono
un’oasi di pace e di cultura dove si
possono sfogliare libri sul Marocco e
scoprire la mostra del momento sor-
seggiando un t2 alla menta o succhi

di frutta freschi.

L'artigianato marocchino perpetua /bsperienza, simbolo di una cultura piena di vita

L'alpacca creativa

Questa lega di zinco-rame-ni-
chel ¢ stata sviluppata nel 1819.
A Marrakech, i progettisti hanno
trovato il suo uso estremamente
creativo. Martellato, lucido, inci-
so: ¢ usato per fare scatole, piatti,
cornici, specchi, gioieHi, vassoi...

Facile da lavorare e salclare, il

" suo aspetto argenteo brillante si

mescola bene con altri materiali
tradizionalmente utilizzati dagli
artigiani come il 1egno, rame, pas-

samaneria o ceramica.

Shopping’ a Marrakech

[ suq tradizionali della medina
si trovano a fianco di negozi di
marchi di alta moda del nuovo
quartiere di Gueliz. 1 principali
proclotti di marche occidentali si
trovano qui. Pelletteria, a]:)biglia—
mento, gioieHi, scarpe rivelano il

lato moderno della citta rosa.

13
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Al tramonto, ]emaa el Fna si sueg/ia
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Marrakech insolita

.
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Parchi aperti sul

mana]o

1l Cyl)er Park Arsat Moulay
Abdeslam

E’ uno dei parchi pitt antichi di
Marrakech. La sua creazione risale
al XVIII secolo. Ma & anche il pit
moderno grazie al restauro, che ha
permesso I'installazione lungo le
corsie di numerosi chioschi inte-
rattivi multimediali e spazi Inter-
net, attrezzati con le pit moderne
tecnologie. Sono ottime guide
virtuali della citta e del giardino
che permettono di informarsi sulla
storia del parco, sulle sue diverse
specie Vegetali e sulla vita culturale

di Marrakech.

Il Palazzo Bahia

(“Palazzo della Bella”)
Costruito nel tardo XIX secolo
dall’architetto El Mekki per il visir
Ba Ahmed Ben Moussa, questo ca-
polavoro & notevole perisuoi sofisti-
cati arre(],i, i suoi giarc],ini, fontane e
cortili ombrosi, ma anche per il suo
piano architettonico. In£atti, il pa-
lazzo ospitava la famiglia del grande
visir, ciod 4: mogli, 24 concubine ed
innumerevoli bambini.

La disposizione delle stanze, porte
e corridoi & progettata in modo
che ciascuno possa proteggere la
propria privacy ed evitare di incon-
trare gli altri. La lunga costruzione
¢ durata 7 anni, da qui 17origine di
una famosa espressione maroc-
china “la Bahia & finalmente fini-
ta!” usata per fare riferimento a un

caso che ha richiesto molto tempo.

Il giardino Majorelle

Questo sito incantevole & stato
creato dal pittore francese Jacques
Majoreﬂe che nel 1922 si & stabi-
lito qui. E ‘una sinfonia di luci e
colori, fiori e piante esotiche, canti
degli uccelli e fontane. L'artista
dipinse le pareti della sua villa di
architettura art déco. e il giarclino
di un blu oltremare inteso e lumi-
noso. Questo giardino blu nella
citta rosa e sorprenden’ce. Eppure
¢ il cielo azzurro di Marrakech!
Oggi di proprieta della Fondazione
Pierre Bergé-Yves Saint-Laurent,
il giardino Majorelle ospita il Mu-
seo di Arte Islamica e le ceneri del
celebre stilista.
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Spettaooli Marrakchi

1] Festival delle Arti
Papo/ari

Accoglienza principesca a
Marrakec

Palazzi da sogno, aﬂ)erghi, riacl,
la magia di Marrakech si trova
negli stabilimenti che beneficiano
di tutte le infrastrutture moderne
e di quali’cé, ma soprattutto che
consentono ai visitatori di im-

mergersi nella cultura locale.

Tutta l'alta societa a Mar-
rakech!

Tutta l'alta societa e le sue star si
trovano a Marrakech: artisti, atle-
ti, uomini d’affari... tutti i grandi
di questo mondo vengono a ri-
mettersi in forma e vivere la ma-

gia di Marrakech. Con un po‘cli

fortuna potete incontrare Brad
Pitt e alcuni commercianti sa-
ranno lieti di mostrarvi delle foto
dove posano con Paul McCar’cney

o Jeremy II‘OI’IS.

Le feste di Marrakech

Festival Internazionale del Film,
Festival delle Arti Popo]ari, Fes-
tival della Magia, Festival della
Risata, serata “caftano”... Ci
sono numerose manifestazioni
che hanno scelto Marrakech per
irradiare. In qualsiasi periodo
cleﬂ’anno, potete certamente tro-
vare I'animazione e la possibilité
di festeggiare per le strade di Mar-

ralzech.

1l Festival Internazionale del Film di Marrakech

Marrakech: citta ﬁammeggiante

A Tl s

I banchetti di Marrakech

Si puo scegliere di degustare isa-
pori incompara])ili della cucina
marocchina o internazionale: po-
tete cenare nei ristoranti pitt raf-
finati o in uno pit modesto sotto
le stelle in piazza Jemaa el Fna.
Tuttavia, non lasciate Marrakesh
senza aver assaggiato una grande
specialité locale: la tanjia marrak-
chia, vera e propria istituzione.
Non sono soltanto g]i ingreclienti,
ma il metodo di cottura che rende
il sapore indimenticabile...

La notte a Marrakech

La notte a Marrakech inizia una
nuova vita. La piazza Jemaa el
Fna offre un ambiente medievale
e esotico. Preferite una serata ele-
gante al casind? Uno spettacolo di
cabaret? Un pul)? 1l night club?
Avrete solamente |'imbarazzo del-
la scelta.

19
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Marrakech cliversamente
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L’Oukaimeden per g/i

appassionati di sci

GOI{ a Marralzecll

Con i monti dell’Atlante come sfon-
do, & possibile scegliere tra 4 green. 11
Royal Golf di Marrakech (27 I)uche)
¢ stato costruito nel 1923. Golf
storico di Marraleech, ha conosciu-
to giocatori illustri: Sua Maesta il
Re Hassan II, Winston Churchill,
Lloyd George, Eisenhower ...

Al Palmeraie Golf Club (27 Luche) ,
giocatori di tutti i livelli troveranno
la felicita grazie alla varieta delle

buche.

Il Golf di Amelkis (36 ]auche) & un
campo molto frequenta’co e spetta-
colare. Il Samanah Golf Club (18
buche) ¢ un “desert golf", e infatti
la scelta delle piante ¢ stata realiz-
zata in questo spirito: cactus, palme,
ulivi. ..

Sciare a Marrakech

Da Natale a Pasqua, si pud appro{'i’c-
tare della stazione sciistica dell’Ou-
kaimeden a 75 km dalla citta e
conforme agli standard internazio-
nali. 11 comprensorio sciistico si tro-
va tra 2.500 e 3.200 metri di quota
sul versante nord dell’Oukaimeden.
Che piacere andare a sciare in alta
quota il giorno e la sera ritrovare la
dolcezza di Marrakech! In estate, la

stessa montagna riserva belle gite.

Il benessere a Marrakech

Per il vostro benessere, grandi alber-
ghi e centri fitness, saloni e istituti
Specializza’ci dotati delle attrezza-
ture pitt moderne offrono i migliori
benefici di un }Jagno turco, sauna,
jacuzzi, massaggi, centro benessere,

cure...

Cantare a ritmo dello swing con I'Atlante come sfana’o

I piaceri de]l'acqua a Marrakech
Tra le innumerevoli piscine di
Marrakech, I'Aquapark si dis-
tingue per i suoi scivoli, la sua
immensa piscina con onde, due
1agune per i bambini ed il suo
percorso di mezzo chilometro in
mezzo agli ulivi. Ancora pitt inso-
li’co, a 10 km sulla strada dell’'Ou-
rika, ¢’s una spiaggia molto chic di
80 metri con sedie sdraio e lettini
balinesi: paradiso di l)enessere, per
non parlare dei ristoranti e locali di

intrattenimento.

Marrakech vista dal cielo

Per godere pienamente della citta
rosa, l)isogna prenclere quota. Nel
silenzio di una mongolfiera, in ba-
lia del vento, sorvolerete la citta
imperiale e scoprirete il contrasto
sorprendente tra citta e la campa-
gna che la circonda. Lo spettacolo &
sorprenclen’ce: villaggi berberi, 'Al-
to Atlante innevato, il deserto...
Un momento indimenticabile! La
stessa esperienza puo essere vissuta

in elicottero o in ultraleggero.
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[entroterra : 1ag11i, montagne e cascate

Sulle rive del /ago di
Lalla Takerkoust

Lago Lalla Takerkoust

A 40 Km da Marrakech, il lago
Lalla Takerkoust & una fuga
rinfrescante.  Nella campagna
circostante, ¢ possi]oile effettuare
interessanti gite a piecli, in quacl
o in cross car. Sulla riva del 1ago,
alcuni ostelli permettono di risto-
rarsi godendo di una superl)a vista
del panorama. 20 km pit lontano,
il ViHaggio berbero di Amizmiz &
notevole per la sua posizione, la

ceramica e il suo suq del marted.

La Valle dell’'Ourika

La Valle cleH’Qurilza, a 30 km da
Marralzecll, si addentra tra le col-
line dell’Atlante: una bellissima

vallata verde, con i suoi Viﬂaggi

costruiti in argiﬂa. umida aggrap-

pati alla montagna.

Nel Viuaggio di Thnine Qurilza,
il “Giardino di Zafferano” ¢ una
azienda agricola che coltiva lo zaf-
ferano aperta al pul)l)lico. Un po’
pitt lontano i giardini bioaroma-
tici coltivano 46 varieta di piante
medicinali e aromatiche che si
possono annusare, ma anche pro-
vare. 1l giarclino di Timalizene,
tutto in terrazze, offre il suo te
berbero aromatizzato con erbe
del giar(lino. In fondo alla valla-
ta, si giunge a Setti Fatma dove
termina la strada. | pitt avventu-
rosi possono proseguire a piecli per

scoprire le 7 cascate.

Vi//aggio berbero, nella valle dell' Ourika

Le cascate di Ouzoud

Le cascate pitt famose del Ma-
rocco meritano il tragitto di 150
km da Marrakech. Passato il
ViHaggio di Quzoud e le sue nu-
merose taverne, inizia la discesa
seguenclo un percorso ben cos-
truito e pieno di alberi di ulivo
prima di arrivare ai piedi delle
cascate. Alte circa 110 metri,
le acque precipitano su livelli e

proiettano minuscole gocciohne

creando un magnifico arcoba-
leno permanente. E possibile
quin(],i abbandonarsi alle gioie
del ]oagno, guar(],ando il carosel—

lo di macachi rhesus (scimmie

deu’Atlante) .
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Alle porte di Marrakech

Messaggi lasciati
c[ag/i antenati, a 2.000

metri di quota

Tizi-n-Test e Tizi-n-Tichka

Due valichi che attraversano I’Alto
Atlante a sud: il Tizi-n-Test coHega
Marrakech a Taroudant e il Tizi-n-
Tichka a Quarzazate. Il percorso di
Tizi-n-Test & uno dei pitt spettacolari
del Marocco. Si arrampica in belle
vallate fino a 2.092 m, dove si scopre
uno splendido panorama sulla valle
del Souss. 1 percorso di Tizi-n-Tich-
ka varca il valico a oltre 2.300 m in
un paesaggio lunare colore grigio mi-
nera]e, che diventa ocra nella discesa

verso Quarzazate.

Asni e Ouirgane

Sulla strada di Tizi-n-Test, Asni & un
piccolo Viuaggio berbero famoso per il
suo vivace suq del sabato mattina ed
il suo panorama. La regione & famosa
per la caccia sportiva (pernice sarda,
cinghiale, colomlae, quaglia comune).
Potete trascorrere la notte in uno
degli hotel di charme nella borga’ca
di Quirgane, immersa nel paesaggio
alpino, a 17 km da Asni. Alcuni ho-
tel sono stati ricavati da ex posti di

ristoro per cacciatori.

L’arte rupestre dell’Alto Atlante
Nelle alture dell’Atlante a sud di Mar-
ralzech, si trovano importanti incisioni
rupestri in direzione cle]l’al’copiano di
Oukaimeden e del massiccio del Ya-
gour, oppure verso Demnate (]Lel
Gl’lat) oil passo Tizi N'Tirgllist (2.390
m). Queste incisioni, alcune giganti,
decorano lastre d’arenaria e rafﬁgurano
armi, scene di I)attaglia, animali, op-
pure sono iscrizioni di tipo “libico-ber-
bero” paragonal)ili a queHe delle regioni
sahariane del Marocco. La loro data-

zione & incerta (circa | millennio a.C.).

Parco Nazionale di Toubkal

Il Parco Nazionale di Tou]olzal, inizia
nella parte centrale dell’Alto Atlante,
tra le valli del N'Fiss e dell' Ourika.
Questo parco di 38.000 ettari, ha
una folta vegetazione e una ricca
fauna: querce, ceclri, ginepri, erbe ¢
molte specie di rapaci come lyaquila.
reale, lyaquila pennata, lyaquila del
Bonelli cosi come le capre l)erbere, la
lince, le gazzeﬂe di Cuvier... Le guide
alpine consigliano di effettuare la sali-
ta in due giorni trascorrendo la notte

in un hivacco o nei rifugi.
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Vi//aggio berberlo nell’Alto Atlante
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