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Meravigliarsi a Saidia

A Saidia g/i stili
architettonici combinano

autenticita e modernita

Saidia: Una lunga tradizione balneare

Un clima mite, una spiaggia di sabbia
fine che si estende per 14 lzm, le acque
chiare poco profoncle, un mare ricco di
pesci e molluschi. Un litorale costeg-
giato da magnifiche baie ad ovest per ben
200 km... Un entroterra che offre molte
opportunita di escursioni, da quelle pitt
vicine a quelle pitt lontane. Queste sono
le risorse naturali che rendono Saidia un

1uogo eccezionale.

Saidia risale al 1883 quando il Sultano
Hassan I fece costruire una qas})a, che &
possibile visitare ancora oggi. Nel 1913,

sotto il protettorato francese, la localita

era apprezzata clagli europei ed & diven-

tata una piccola stazione balneare lo-
cale. Dopo lvindipendenza, questa bella
spiaggia ¢ stata molto frequentata, e
Saidia & diventata un importante cen-
tro turistico nel Nordest del Regno.

Oggi, cospicui investimenti hanno
consentito alla stazione di aprirsi al tu-
rismo internazionale: la creazione di un
porto turistico di 840 a,neﬂi, la costru-
zione di aﬂ)erghi adeb stelle, di ville
e appartamenti residenziali, di un Me-
dina Center, la realizzazione di campi
da golf. Una formidabile metamorfosi
personiﬁcata da Sa’l’dia, una vera sta-

zione balneare di nuova generazione.

Marina Saidia oﬁ[re tutti i servizi di un grana’e porto turistico, in un 'atmos][em residenziale di alto livello

Capo dell ‘acqua

Saidia, la perla blu del Mediterraneo

Situati sul lungomare in un complesso
turistico, i gra,ndi all)erghi offrono una
gamma di servizi di livello internazio-
nale, cosi come tutte le attivita e gli
spazi per il tempo libero: campi da golf,
tennis, campi da padcﬂe, spa, fitness
club.

Il Medina Center con le sue porte, i
suoi ViCOli, le sue piazze, le sue terrazze,
i suoi negozi e café, offre 'atmosfera di
una medina tradizionale. B’ uno spa-
AT originale, ideale per passeggiare o
per fare shopping. Strada panoramica
che si estende per 6 lzm, il “paseo mari-
timo” favorisce le passeggiate di giorno
e di notte.

Marina Saidia offre oggi pitt di 800 posti
barca da 7 a 50 m e ne prevecle 1350:
tutto cio’ la rendera il terzo pitt grancle
porto turistico del Mediterraneo. La ma-
rina & dotata di tutti i servizi, dalla capi-
taneria con il servizio meteo e la comu-
nicazione, al servizio di manutenzione e
sicurezza, yacht club e zona commerciale.
I ristoranti non mancano a Saidia e of-
frono una vasta scelta di pesce e frutti
di mare della stessa Sa’l’dia, di Nador
o di Ras El Ma (Capo clell’acqua). Ma
questo non esclude la cucina interna-
zionale, le ricette tipiche marocchine,
la deliziosa paeﬂa ai molluschi o altre
specialité, pitt tradizionali come spiedini
di carne e di pouo o anche la pizza.



Scoprire la baia Mediterranea

Una serie di belle spiagge
di sabbia ﬁ'ne /unga la

costa

Saidia & anche una successione di splen-
dide spiagge che permettono di vivere in
simbiosi con una natura incantevole. A
Saidia, I'ozio si coniuga con la scoperta!

Riserva Naturale di Moulouya
La spiaggia di Saidia si estende fino
all’estuario del uadi Moulouya, regione
umida favorevole alla migrazione di al-
cuni uccelli. Facilmente accessibile da
Saidia, questo santuario &egli uccelli &
un luogo naturale protetto.

Spiaggia di Ras El Ma

A pochi chilometri (lopo aver attraversato

il ponte sul fiume Moulouya, scopriamo

Ras El Ma, Viuaggio di pescatori. Una

spiaggia riparata vi aspetta, a ridosso
el mare e di una vecchia falesia. Pic-

cole dune coperte da eucalipti danno alla

spiaggia un aspetto affascinante.

Kariat Arekmane

25 km prima di Nador, la spiaggia
Kariat Arckmane si estende per 7 lzm,
una parte della quale si trova a sud di
una laguna costiera. Facilmente rag-
giungi})ile, ¢ rinomata per la qualité,

delle sue acque di balneazione e la sua

sabbia fine.

La lag’una Mar Chica

Situata a Nador, la laguna Mar Chica
offre un bel paesaggio lagunare. Si es-
tende su una superﬁcie di 115 km? e
una profondité, che varia tra 0,5 e7m.
Isolata dal mare da una stretta fascia di
dune lunga 24 km, comunica col Me-
diterraneo da uno stretto, il passaggio
di Boucana. Bellissime spiagge di sab-
bia ricche di conchiglie la costeggiano.

E’ un sito eccezionale per gli sport ac-

quatici o la pesca.

La /aguna di Mar Chica

La spiaggia di Boucana
Viﬂaggio di pescatori vicino a Beni
Ansar, il porto di Na(lor, ‘Boucana’,
possie(le una bellissima spiaggia in
un'insenatura. Chi decide di visitare
Boucana non puo dimenticare “la bel-
lezza che emerge da questa terra sala-
ta, dalle dune infinite. Questa 1ingua
di terra puo’ raccontare diversi capitoli
di questo Paese”. (Tawiza)

Spiaggia di Oued Kert
Questa spiaggia di 8 km inizia ad
ovest della foce del uadi Kert e si es-
tende principalmente a est della detta
foce, nei pressi della punta Negri. Le
acque sono relativamente profon(le.

Rilassarsi sotto l'ombrellone, di ][ronte a un mare blu profona’o, questo & lo stile di vita tipico del Mediterranco!

La spiaggia di El Kallat

La spiaggia di El Kallat si trova tra
due scogliere, 34 km a ovest di Nador
e si estende per circa 5 1em, delimi-
tata da una foresta. Questa spiaggia &
caratterizzata dalla qualité delle acque
di balneazione e dal suo isolamento.
E frequentata soprattutto nei week-
end e durante l'estate per il nuoto e la

pesca sportiva.
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Vivere Sa’idia cliversamente

Tutto un programma di festival!
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Ffesta all'aria aperta,

musiclze, a’anze, cen’d

per tutti i gusti

Festival Internazionale di Rai
a Oujda

Ogni anno nel mese di 1ug1io, il festival
celebra un genere di musica proveniente
soprattutto (laH’Algeria. Gli organiz-
zatori invitano gli artisti marocchini e
algerini che animano le serate estive di
Oujcla. 11 loro stile e la loro reputazione
gius’ci{:icano la massiccia presenza del pu-
bblico: il festival attira centinaia di mi-
gliaia di visitatori, tanto che la citta di
Oujcla ¢ stata classificata prima audience
in Marocco (esclusa Casal;lanca).

Festival di Musica Gharnati

a Oujda

La musica gharna’ci “di Granada” man-
tiene una tradizione musicale sviluppata
clagli arabi durante la loro occupazione
della Spagna, al VIIT al XV secolo. Di-
verse orchestre e organizzazioni perpe-
tuano ed arricchiscono questa forma di
musica arabo-andalusa particolarmente
raffinata.

Oujda ¢ diventata la roccaforte di questa
tradizione e organizza ogni due anni a
marzo, il Festival di Musica Gharnati.

Festival Popolare Reg’g’ada

a Saidia

Il festival annuale organizzato in agosto
a Saidia & un omaggio al Reggada, radi-
cato nelle tribu di Beni Snassen. Larte
reggada fa parte di un patrimonio locale
che oggi si apre al mondo per ispirare
musicisti nazionali ed internazionali. Il
festival ospita ugualmente celebrita della
musica Rai, della musica gharnati e degli

arti popolari.

Compagnia fo//e/oristica dei Reggada

--.,LI
'l:.

'-III j

%/

<ar/

& [
o
(v sl

W

: \x

Quando ) gusto per
le belle coste e il gusto
delle buone cose fanno

tutt'uno

Artigianato rivisitato

Gli artigiani marocchini sanno adattarsi ai
tempi. Oggi, l'arte trae ispirazione da due
fonti: tradizione e creativits moderna. De-
sign, colori, esperienza ancestrale coesistono
in un mel’cing-pot armonioso. D'altronde,
questo accostamento tradizione-modernita
genera idee brillanti e produzioni originali di
qualité, risponden’ci aﬁa sensibilita contem-
poranea.

Inoltre, l'allevamento ovino & importante
nella regione orientale del Marocco. La lana
prodo’cta in quantita nella regione, & trattata
per l’a]al)igliamento (cljeﬂal)a, burnus), co-
perte (})ourabah) o tappeti. Come ovunque
in Marocco, la produzione di tappeti di lana
risponde a caratteristiche spemflcl'le n-
ghezza dei fili interni, (lisegm a.rt1colar1,
numero di nodi. La lana & utii)izza’ca nel
suo stato naturale in quattro colori: bianco,
nero, grigio, marrone.

Infine, l’artigiana’co locale beneficia dello
sfruttamento dell’alfa degli altipiani, per la
fabbricazione di stuoie ej articoli di vimini.
La creazione di una nuova serie di articoli a
base di alfa e ferro battuto (tavoli, sgabeﬂi,
ecc), mostra che 17artigianato marocchino si
evolve senza per&ere la sua identita pitt pro-
fonda.

Autentica cucina reg’lonale
Riconosciuta in tutto il mondo per la sua
ricchezza ed i suoi sapori, ne avrete un as-
saggio attraverso l'autentica cucina regio-
nale. Dalle specialité. locali ai deliziosi dolci,
i buongustai saranno serviti. Deliziatevi!

Il karane, specialita di Oujda & una purea
molto spessa e consistente a base di farina
di ceci. Questo piatto & cugino della socca
nizzarda, della fgri’cana di Genova o delle
paneue di Palermo. Non si puo’ lasciare la
regione senza aver assaggiato la karane.

Il berkoukech & una zuppa tradizionale
molto piccante a base di grano e verdure
di stagione. La tradizione vuole che questa
zuppa sia servita il terzo giorno dalla nascita

iun baml)ino, durante i pranzi di festa, ma
¢ anche raccomandata per i suoi benefici nu-
trizionali.

Per quanto riguarda le pasticcerie, la re-
gione & conosciuta per i suoi kaak, biscotti
croccanti a forma di anelli denta’ci, preparati
con farina, anice, cardamomo e semi di se-
samo o addirittura i suoi malzrout, deliziosi

iccoli dolci di semola farciti con datteri e
fritti prima di essere immersi nel miele. Ser-
viti col & o come contorno con il pane fatto
in casa, questi dolci sono presentati durante
occasioni speciali o semplicemente all'ora

clella merencla.

11 vicamo mejl)omj, eredita ottomana



12

Saidia...

Belle vacanze in vista!
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Praticare attivita sportive durante il tempo libero

A Sai'dia, avete
appuntamento con tutti
i piaceri del mare senza

eccezioni...

Il Mediterraneo come parco
g’ioclli

Saidia gocle di un vento dominante mo-
derato e costante, di un mare poco agi-
tato dalla temperatura sempre gradevole,
e di un clima piacevole che favorisce
tutte le attivita acquatiche e sportive.

Nel regno dello scivolo

Grazie alla marina e al porto, tutti gli
amanti della vela possono prenclere il
mare: Vela, crociere, escursioni in mare
a bordo di barche a vela e catamarani.
Invece per gli appassionati di sensazioni
forti, troveranno tutte le attrezzature e le
indicazioni necessarie per svolgere le loro
attivita con piacere e in tutta sicurezza.

Scoprire I'abisso

Immersioni in acque cristalline rivelano
la fauna e la flora dei fondali della costa
meridionale del Mediterraneo. I’assenza
di forti correnti, la diversita dei 1uog11i
d’immersione, conservati esclusivamente
per |'attivita e le attrezzature clisponil)ili
sul sito, fanno di Saidia uno dei 1uog11i
pitt interessanti per i sul)acquei di tutti
i livelli.

Pesca marittima

La ricchezza e la varieta di pesci su ques-
ta costa favoriscono la pesca. Luoghi @
attrezzature sono stati appositamente
messi a clisposizione di tutti i patiti per
garantire le condizioni ideali per la pesca.

E con molti altri piaceri!

Il piacere di swingare

Tre campi da golf da 18 buche sono dis-
ponil)ili sul sito di Sa’l’dia, per migliorare
il vostro soggiorno e godendo del sole e
dell’aria fresca. Distribuiti su oltre 210
cttari di verde, sono stati progettati da
un famoso designer e fanno parte di un
percorso di riferimento, sia in Marocco
che nel Mediterraneo. 3 campi per tanto

pitt piacere!

Visitare I'entroterra

I dintorni di Saidia puﬂulano di paesaggi
lussureggian’ti. Alla fine del sentiero, la
scoperta di 1uog1'1i particolari, vedute
mozzafiato sul Mediterraneo e la visione
di specie Vegeta.li endemiche di questa
regione, talvolta uniche, costituiscono

momenti indimenticabili.
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Cavalcare un purosangue arabo
Il Marocco & noto per i suoi purosangue
robusti ed eleganti. Cavalcarli & un vero
piacere. Durante l’esta’ce, vengono orga-
nizzate lezioni di equitazione, cosi come
gite a cavallo sulla spiaggia o nell’entro-

terra.

A caccia di selvag’g’ina

Anche gli appassionati di caccia saranno
soddisfatti. Le Montagne di Beni Snas-
sen sono par‘ticolarmente ricche di sel-
vaggina. Si cacciano la pernice, la qua-
glia, la lepre eil cinghiale, chiedendo sul
posto una licenza di caccia e le specie di
selvaggina che & permesso cacciare.
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Da nomn perdere

AL

Riserva naturale alla

][OCB JB/ Mou/ouya

La {oce (161 MOlllOllVElZ
un sito classificato di interesse

biologico ed ecologico (SIBE)
A pocl'xi chilometri da Saidia, la foce del

Moulouya ¢ facilmente accessibile in mac-
china e permette di godere della ricchezza
di questo luogo straordinario. E’ classifi-
cato SIBE (sito d'interesse })iologico ed
ecologico), e area di importante biodi-
versita. Questo sito ricco di vegetazione
acquatica si estende su una superﬁcie di
oltre 4.500 ettari coperto da “sansouire”,
canneti, dune e boschi di tamerici.

E" uno dei migliori luoghi per la migra-
zione degli uccelli acquatici sulla costa
Mediterranea: airone bianco maggiore,
airone r0sso, ga]obiano reale, gab})iano

coraﬂino, tortora.

La foce del Moulouya e di grande inte-
resse per gli appassionati della natura e
un meravigliosa {:uga per coloro che de-
siderano esplorare questo fiume leggen-
dario, il secondo pitt lungo in Marocco.

Il massiccio dei Beni Snassen:
una natura generosa

Non si pud soggiornare a s Saidia senza
andare a fare una passeggiata nei pressi di
Beni Snassen! Questo picco]o massiccio
montuoso del Mediterraneo che si erge a
1.535 m, si trova a soli 35 km da Saidia
e racchiude molti tesori, paesaggi, natura
e cultura.

Monte del massiccio dei Beni Snassen

La Grotta del Cammello

Le Gole dello Zeg‘zel ¢ uno dei luo-
ghi piu belli della regione. La strada &
curveggiante, a volte serpeggia lungo le
gole, a volte passa da una sponcla all’al-
tra; invita alla prudenza, ma anche alla
contemplazione. Infatti, si possono os-
servare i frutteti a terrazze con ﬁchi,
melograni, aranci e nespoli, ma anche
rose selvatiche ed oleandri che costeg-
giano il letto del uadi.

La Grotta del Cammello. Cosi

chiamata perché una stalagmite ricorda
stranamente la forma di un cammeHo,
¢la grotta piu grande della regione. Un
circuito illuminato permette ai visitato-
ri di vedere stalattiti e stalagmiti, subli-
mi sculture della natura. Queste grotte
sono aperte anche alla speleologia.

La Grotta dei Piccioni & un sito
preistorico parl:icolarmente ricco abi-
tato tra i 21.000 e i 10.800 anni a.C.
Gli scavi hanno rivelato la successione
di almeno 4 civilta preistoriche.

Poco prima di Tafoughalt, si presenta
al visitatore un super]ao panorama della
valle della Moulouya ¢ il Mediterraneo.

Tafoughalt a 44 km da Saidia & una

piccola stazione di 850 m di quota
dolcemente rinfrescata in estate dalla

C(ZPD (Je//e TT(Z FOTC}ZQ

brezza del mare che dista solo 30 km
in linea d’aria. Questa piccola citta puo
servire come base per le escursioni in
montagna. | patiti della foresta saranno
felicissimi: il massiccio di Beni Snas-
sen offre rare varieta di alberi: eucalipti,
querce, pini, cedri, doum (palmet’co). In
ogni caso, non dimenticate che Tafou-
ghalt ¢ ad alta quota e che nevica spesso

in inverno.

Grandi Lag’hi e il Capo delle
Tre FOI'Clle

Le clighe Machraa Hammadi e Moham-
med V sul fiume Moulouya hanno crea-
to grandi serbatoi d’acqua che contri-
buiscono ad irrigare la regione arida
ed evitare inondazioni. Ma questi laghi
artificiali sono anche ideali per la pesca
e gli sport acquatici: sono accessibili da
Saidia sia da Za4o al nord sia dalla stra-
da El-Adoun Taourirt a sud, o diretta-
mente dal massiccio di Beni Snassen.

Per gli appassionati del mare, il Capo
delle Tre Forche a nord di Nador & uno

dei 1uoghi pit belli del Marocco. Questo
capo montuoso, paradiso di uccelli ma-
rini, si immerge nelle acque turchesi.
Una vista panoramica vi aspetta dalle
scogliere, spiagge meravigliose ai pie(li
del faro e bellissimi fondali per le im-
mersioni.

17
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Informazioni ecl inclirizzi utili MARE MEDITERRANEO
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Entrate dalla granale
porta nell Orientale

marocchino

Formalita di ingresso:

Passaporto valido per un soggiorno di
una durata inferiore a 90 giorni. La carta
d’identita puo essere sufficiente se il viag-
gio ¢ organizzato da una agenzia di viaggio
per un gruppo di pin di 8 persone. Alcune
cittadinanze necessitano di un visto, infor-
marsi presso le rappresentazioni diploma-
tiche o consolari marocchine del proprio
paese. Non sono richieste vaccinazioni per
entrare in Marocco. Se il vostro animale
domestico vi accompagna, munirsi del suo
certificato di vaccinazione antirabbica ri-
lasciato da almeno 1 mese ma non pit di6
mesi prima della partenza.

Cambio:

La moneta del Marocco & il dirl'lam, che
& diviso in 100 centesimi. La valuta deve
essere cambiata nelle banche o istituti ri-

conosciuti.

Fuso orario:
Situato sul fuso orario di Greenwich, il

Marocco segue I'ora GMT.

Informazioni telefoniche:
Polizia 19

Vigi]i del fuoco 150

Emergenza 160

Soccorso stradale 177

Calendario eventi:

Giugno : Coppa del Trono di Saidia
Luglio : Festival Internazionale di Rai
Agosto : Raid dei Marocchini del Mondo
Agosto : Festival Tourtite

Link utili:

Deleg‘azione Reg’ionale del Turismo:
Boulevard Mohammed V

place du 16 aott-BP.716 Oujda

Tel: (+212) 05 36 68 56 31

Fax: (+212) 05 36 68 90 89

Deleg‘azione Provinciale del Turismo:

88, Bd Ibn Rochd Nador
Tel.: (+212) 05 36 33 03 48
Fax: (+212) 05 36 33 54 52,

Consig’lio Reg’ionale del Turismo:
2, boulevard des nations unies

4&me étage Oujda

Tel: (+212) 05 35 71 10 44 /66
Fax: (+212) 05 36 68 90 89

Agenzia dell’Orientale:

12, Rue Mekki Bitaouri - Souissi
Rabat - Maroc

Tél.: (+212) 05 37 63 35 80
Fax: (+212) 05 37 75 30 20

Consig‘li Reg’ionale dell'Investimento:
2, Bd Nations Unies Oujda

Tel.: (+212) 05 36 68 28 27

Fax: (+212) 05 36 69 06 81

Stazione ferroviaria ONCEF:
Boulevard Abdellah Chefchaouni
Call Center: 08 90 20 30 40

Site: www.oncf.ma

Aeroporto Ouj(].a Ang‘a(].:

BP 3137 Takadoum oujda
Aeroporto Al Aoui: BP 141 nador
Call center: 08 90 00 08 00

Golf: 3 Golf della Stazione Saidia

WWW. golfclumaroc.com
Meteo: www.meteoma.net

Office des C]’lang’es:

(Ufﬁcio cambio valuta) WWW.0C.gov.ma

Per informazioni ulteriori: www.visitmorocco.com

allet Alkemane
Selouane
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=== Autostrada (in costruzione)

mmmmmm  STRADA NAZIONALE

m===== STRADA REGIONALE

= = = = STRADA REGIONALE PISTA

————— STRADA PROVINCIALE

= = = STRADA PROVINCIALE PISTA
SUPERSTRADA

=~ FERROVIA

# = = # = FERROVIA (in costruzione)

LIMITI AMMINISTRATIVI

== LIMITE DI REGIONE

— —  LIMITE DI PROVINCIA
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Palmeto Stazione balneare
. '

Patrimonio Sito naturale
monumento

|
Porto Il Zuccherificio
marittimo

Porto il Cementificio

per la pesca

Centrale
Porto barche termoelettrica

ALGERIA

AIN BENI MATHAR"]
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MAROCCO

ENTE NAZIONALE PER IL TURISMO DEL MAROCCO



